The Hart-Ransom Union School District is following the California
Department Public Health Guidance for K—12 Schools to Support Safe In-
Person Learning, 2022—-2023 School Year for testing, isolation and group
contact tracing.

For testing, the Hart-Ransom Union School District follows the California
Department of Public Health’s Testing Framework for K-12 Schools. For
more information, contact: Matthew Shipley, Superintendent,
mshipley@hartransom.org, 209-523-9996

The Hart-Ransom Union School District provides free at-home COVID test
kits for students and staff members, subject to availability of supplies. Test
kits may be obtained at the district office.
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COVID-19 Safety Measures

For K-12 Schools
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The student can continue going to school and participating
in extracurricular activities.

Students should monitor for symptoms; get tested 3-5 days
after exposure, unless they had COVID-19 within the last 90
days; and wear a well-fitting mask through day 10.

Students who test positive should follow the Isolation better AND test is onDay 5
Flowchart. negative or until 10
days have passed l l
COVID-19 can feel like a cold, allergies, or the flu and since symptoms o .
include any of the following: started Test Test

antigen test

The student can return as early as
Day 6

The student can return to all
extracurricular activities. Student
should wear a well-fitted mask
around others for a total of 10
days, especially indoors.
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Source: California Department of Public Health, K-12 Guidance 2022-2023 School Year

2.0ther symptoms have improved AND
3.They have a negative COVID-19 test OR a healthcare provider note with an
alternate diagnosis OR at least 10 days have passed since symptoms started

If the student or staff member tests positive, follow isolation recommendations
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COVID-19: Medidas de seguridad

Para escuelas K-12

El estudiante estuvo
expuesto
(independientemente del
estado de vacunacién o el
lugar de exposicién)
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¢El estudiante tiene
sintomas?
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El estudiante puede continuar yendo a la escuelay participando
en actividades extracurriculares.

Los estudiantes deben monitorear para sintomas; hacerse la
prueba de 3 a 5 dias después de la exposicion, a menos que
hayan tenido COVID-19 en los dltimos 90 dias y usar un
cubrebocas hasta el dia 10
Los estudiantes que den positivo deben seguir el Diagrama
de Flujo de Aislamiento.

Quédese en casa y
hagale una prueba
de antigeno

COVID-19 puede sentirse como un resfriado, alergias o
gripe e incluye cualquiera de los siguientes sintomas:

Fiebre o escalofrios
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e Dificultad para respirar e Dolor de garganta
e Cansancio e Congestién

e Dolores Musculares e Nausea

e Dolores de Cabeza .
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Estudiante da positivo a
COVID-19
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Aislamiento durante los
primeros 5 dias
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Dia 5: §Han mejorado los sintomas del
estudiante Y ha estado libre de fiebre
durante 24 horas sin medicamentos para
reducir la fiebre?
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mejor ¥ la prueba sea antigeno al dia El estut?lénte puede regresar a todas las
negativa o hasta que 5 actlyldades extracurriculares. El
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Si no se conocen exposiciones a COVID-19 pero los estudiantes o el personal tienen

sintomas, se les recomienda quedarse en casa hasta que se cumplan todos estos

criterios:

1.Han pasado al menos 24 horas desde que no tiene fiebre sin usar medicamentos
antifebriles Y

2.0tros sintomas han mejorado Y

3.Tienen una prueba de COVID-19 negativa O una nota del proveedor de atencién médica con
un diagnéstico alternativo O han pasado al menos 10 dias desde que comenzaron los
sintomas

Si el estudiante o miembro del personal da positivo, siga las recomendaciones de aislamiento

Fuente: Departamento de Salud Publica de California, K-12 Guia 2022-2023 Afio escolar




